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ACTIVIDADES EN TIEMPO LIBRE:
CINE, TEATRO, LECTURA, FIESTA, VIAJES

Por: Roy Campos / Carlos Penna / GONSULTA MITOFSKY

¢Como ocupamos nuestro tiempo libre? Podemos responder de muchas maneras, pero en esta

ocasion decidimos responder a 5 preguntas:

A) éCuantos viajes realiza al ano?
B) ¢Con qué frecuencia se asiste a cines 0 a museos?
C) ¢Cuantas veces se emborracha el mexicano en un ano?

D) ¢Cuantos libros lee anualmente en promedio el mexicano?

Para responder a las interrogantes anteriores, se realizaron preguntas a 1000 mexicanos en el

mes de diciembre de 2009 dentro del TRACKING POLL ROY CAMPOS.

A. C VIAJES

Aproximadamente,
¢éenun ano usted cuda ntas veces viaja fuera de la ciudad ?

AL MENOS UNA
VEZ,
64.2%

NINGUNO,
34.5%

Ns/Nc,
1.3%
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A Casi 2 de cada 3 mexicanos reportan que al menos una vez al afio salen de la ciudad o

localidad donde viven. En promedio; el nimero de los asi considerados “viajes” es de 3.6

al ano, aunque este promedio sube a 5.6 viajes si s6lo consideramos a quienes al menos

realizaron uno al afio.

A En la grafica siguiente se observa como un 8% de los mayores de 18 anos dicen viajar 100

mas veces al afo.

¢En un afio usted cuantas veces viaja fuera de la ciudad ?
Numero de veces

VIAJES
PROMEDIO ANUAL DE VECES PROMEDIO DE QUIENES AL MENOS
QUE VIAJAN VIAJAN UNA VEZ AL ANO

3.6 | 5.6

1 2 3 4 5 6 7 8 9 100 Ninguno
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B. ¢ MUSEOS
Aproximadamente,
¢Enun afo usted c uantas veces va a un museo  ?

Ninguna
74.8%

Al menos 1 vez al

ano Ns/Nc
22.2% 3.0%

A Menos de 1 de cada 4 mexicanos mayores de 18 afios asisten al menos una vez al afo a

cualquier tipo de museo en el pais, v en promedio se realiza menos de 1 visita anual por

ciudadano; cuando se los ciudadanos consideran a los museos como una opcién y al

menos van una vez al afo, el promedio sube a 3.3 veces.

¢Enun afio usted c uantas veces va a un museo  ?
Nuamero de veces

PROMEDIO ANUAL DE VECES QUE PROMEDIO ENTRE QUIENES ASISTEN
ASISTEN AL MUSEO AL MENOS UNA VEZ AL ANO

. i 29 1.6
- - ¢ L ° 07 08

A

1 2 3 4 5 6 7omas  Ninguno
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C. C SALAS DE CINE

Aproximadamente,
¢(Enun afo us ted c uantas veces va al cine  ?

Ninguna
53.7%

Al menos 1 vez al
ano
43.3%

Ns/Nc
3.0%

A En el caso del cine, 43.3% de los mayores de edad, dicen acudir al menos una vez al afio a

una sala cinematografica, siendo el promedio de asistencias de 3.2 veces para todos los
ciudadanos y de 7.2 veces al considerar a los que asisten una o mas veces.

¢(Enun afio us ted c uantas vecesva al cine ?
Numero de veces

PROMEDIO ANUAL DE VECES QUE
ASISTEN AL CINE

3.2

85 83

5.6

27 31 15 48

PROMEDIO DE VECES ENTRE
QUIENES ASISTEN AL MENOS
UNA VEZ A SALA DE CINE

7.2

3.9
0.8

8 9-10

1.1

11-12

1.6

13-15

53.7

5.4

Mds 15 Ninguno
veces
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D. C BORRACHERAS

¢Enun afo uste d cuantas veces se emborracha ?

NINGUNA,
47.6%

AL MENOS UNA
VEZ,
45.3%

Ns/Nc, 7.1%

A 9 de cada 20 mayores de 18 afios, dicen que al menos una vez se emborrachan en el

transcurso de 12 meses. En promedio, un mexicano que se emborracha lo hace mas de 9

veces al afio, y 1 de cada 13 dice que el nimero de sus borracheras llegan al menos a la

veintena.
Numero de veces

PROMEDIO DE
BORRACHERAS PARA
QUIENES SE
EMBORRACHAN AL
47.6%

MENOS UNA VEZ AL ANO

9.1

6.4% 7.9%

7.6%
1 2 3 4 5-7 8-10 11-19 20 o MAS NINGUNO
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E. C LECTURA DE UN LIBRO

¢Enun afio uste d Cuant os libros al afio lee  ?

Ninguno
53.7%

Al menos uno
44.5%

Ns/Nc
1.8%

A Mas de la mitad de los mexicanos mayores de 18 afios (54%) dicen que no leen un libro en

el transcurso de un ano, lo que hace que el promedio de libros que un mexicano adulto lee

al afo sea de apenas 1.4. Sin embargo, para quienes si leen libros, el promedio de los que

lee en un ano es de 3.1 libros.

Numero de libros

PROMEDIO ANUAL DE LIBROS PROMEDIO DE LIBROS
1.4 3.1 537
17.9
07 o04 17 08 10
1 2 3 4 5 6 7 8-10 11-15 150 mds Ninguno
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F. C ACTIVIDADES POR SEGMENTOS POBLACIONALES

Al considerar al total de los ciudadanos en México podemos observar:

F.1.- Tamano del segmento que realiza la actividad.

A

Los hombres en general realizan con mayor porcentaje que las mujeres las 5
actividades medidas, siendo mas clara la diferencia en las borracheras, donde casi 2 de

cada 3 hombres adultos se emborrachan al menos una vez en el ano.

Por edades, los jévenes menores de 30 afios también estdn mas presentes en todas las
actividades; al analizar a los ciudadanos mayores 50 anos, disminuye la probabilidad
de que las hayan realizado, con mayor evidencia en las visitas al cine y en las

borracheras.

En el caso de la escolaridad y posibilidades econémicas, también es muy claro que al
subir el nivel, también sube la posibilidad de utilizar sus tiempos libres para alguna de

las 5 actividades medidas.

El vivir en las zonas rurales disminuye el acceso a todas las actividades evaluadas,
llegando al extremo que menos del 1% de quienes viven ahi asiste a un museo en un

ano.

Por regiones del pais, en el bajio es mis comun viajar a una ciudad distinta a la suya e

incluso ir al cine, en cambio en el centro del pais (que incluye la ciudad de México) se

presenta un mayor porcentaje de asistentes a museos, lecturas de libros vy

borracheras).

TRACKING POLLROY CAMPOS www.consulta.com.mx 2010
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APROXIMADAMENTE ¢EN UN ANO USTED CUANTAS VECE®
%QUE AL MENOS REALIZALA ACTIVIDAD UNA VEZ AL ANO

VIAJA FUERA DE

LEE SE
LA CIUDAD LIBROS EMBORRACHA
Hombre | 66.9 46.3 255 47.2 62.2
SEXO

Mujer 61.5 39.7 21.4 42.0 30.1
De 18 a 29 afios 68.7 53.9 27.7 51.5 51.1
EDAD De 30 a 49 afios 66.1 43.6 22.4 44.0 49.1
De 50 y mas afios 52.9 23.5 18.8 33.5 28.7

1
Primaria 0 menos 48.2 14.5 10.1 25.7 32.6
EScOLARIDAD || Secundaria/Preparatoria 69.6 52.0 23.0 47.0 49.3
Universidad y mas 80.0 73.7 55.7 78.4 57.0

1
Alto 81.6 71.4 45.2 66.5 55.9
NSE Medio 65.3 46.1 225 43.3 48.6
Bajo 46.3 11.9 5.7 26.5 28.9

| |
Urbano 66.5 50.3 28.1 49.7 46.9

LOCALIDAD
Rural 53.5 8.4 0.5 19.1 37.4
Norte 55.9 38.2 12.5 30.9 42.5
Bajio 78.2 60.1 24.2 39.5 54.2
REGION

Centro de México 70.9 53.6 40.6 59.0 56.3
Sureste 53.8 23.9 10.2 39.1 29.5

| |
TODOS 64.2 43.3 23.6 44.5 45.3
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F.2.-Promedio de veces en que realiza las actividades considerando a todos los

ciudadanos

A De las 5 actividades medidas, las borracheras son las que presentan un mayor

promedio y la asistencia a museos el menor.

A El promedio de borrachera es alto debido al promedio que presentan los hombres de
7.4 veces al ano, destacando ademas los promedios en la poblacién joven,

universitarios y regionalmente en el Norte y en el Bajio del pais.
A Los viajes los realizan también en promedio mas los hombres que las mujeres, pero en
este caso destacan los ciudadanos de nivel socioeconémico alto que viajan més del

doble que los de nivel medio y mas de 5 veces que los de nivel bajo.

A Al cine, los menores de 30 anos van casi 5 veces promedio al afio, destacando el casi

nulo 0.2 veces promedio en el area rural.

A Al museo, los ciudadanos rurales practicamente no asisten v no se identifica un grupo

gue se pueda considerar asiduo, incluso los ciudadanos con estudios universitarios no

pasan de 2 veces en promedio al afo.

A La regién centro del pais, lee anualmente en promedio 2.3 libros por habitante v los

ciudadanos con estudios universitarios leen 3.2 libros al afo, estos grupos, junto con

los ciudadanos de nivel socioeconémico alto (2.5 libros) son los que promedios mas

altos muestran.

TRACKING POLLROY CAMPOS www.consulta.com.mx 2010
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¢En un afo, usted @Qu8ntas veceséE
VIAJA
PROMEDIO CONSIDERANDO AL VA AL VA AUN LEE SE
AL 100% DE LA POBLACION CINE MUSEO LIBROS EMBORRACHA

LA CIUDAD

Hombre
Mujer 2.6 2.6 0.6 1.3 1.9
De 18 a 29 4.4 4.7 1.2 1.8 5.9
De 30 a 49 3.7 3.1 0.6 1.3 4.6
De 50 y méas 2.2 1.0 0.4 0.9 2.0
Primaria 0 menos 2.5 0.8 0.3 0.7 2.8
ESCOLARIDAD Secundaria/Preparatori 41 33 0.8 1 4 51

a
Universidad y mas 4.3 9.0 2.0 3.2 5.7
Alto 7.6 8.3 1.4 2.5 6.7
Medio 3.0 2.5 0.9 1.4 4.4
Bajo 1.5 0.5 0.1 0.5 2.6
Urbana 4.0 3.9 1.0 1.6 4.6
LOCALIDAD

Rural 2.0 0.2 0.0 0.4 3.7
Norte 3.4 4.9 0.2 0.9 6.2
REGION Bajio 4.4 2.6 0.5 1.0 7.7
Centro del pais 4.2 3.5 1.4 2.3 3.8
Sur-Sureste 2.7 2.2 0.6 0.9 2.4
NACIONAL KN 3.2 0.8 1.4 4.5

TRACKING POLLROY CAMPOS www.consulta.com.mx 2010
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F.3.-Promedio de veces que realizan las actividades considerando solamente a
quienes al menos la realizan una vez al ano.

A

Podemos observar algunos nuevos patrones cuando solamente se considera a esta
poblacion. Las diferencias del promedio de veces en todas las actividades se hacen

menores al comparar los grupos poblacionales.

El namero de visitas promedio a una sala de cine es muy similar por edad, escolaridad

y region, aunque sigue siendo diferencial el nivel socioeconémico.

En el norte del pais v en el sureste, quien acostumbra ir al cine lo hace mas

intensamente.

Los viajes también pierden las grandes diferencias aunque sigue presentando
promedios mayores conforme hay maéas recursos econdémicos y particularmente los

hombres viajan mas que las mujeres en promedio.

En los museos, para quienes asisten, los promedios son muy similares por grupo,

salvo valores bajos para zonas rurales y niveles econdémicos bajos.

Y la lectura de 3.1 libros promedio entre quienes al menos leen uno, solo encuentra
diferencias significativas en los altos valores del centro del pais y poblaciéon con alto

nivel educativo y econémico, donde practicamente se lee 4 libros al ano.

Por ultimo las borracheras si mantienen diferenciales aunque no en todas las
variables, por ejemplo la escolaridad, el nivel socioeconémico y el vivir en zonas
urbanas o en rurales, presenta promedios muy similares entre quienes acostumbran

llegar a ese estado.

TRACKING POLLROY CAMPOS www.consulta.com.mx 2010
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aEn un a¢fo, usted cu8Sntas vece
PROMEDIO CONSIDERANDO SOLO AL % QUE INCURRE EN ESTAS SITUACIONES POR LO
MENOS UNA VEZ AL ANO

VIAJA
FUERA DE
LA CIUDAD

VA AL VA A UN LEE SE
CINE MUSEO LIBROS EMBORRACHA

‘ TAMANO DEL SEGMENTO

642 | 433 236 | 445 |

Hombre 7.0 8.1 3.8 3.3 10.8

Mujer 4.1 6.3 2.8 3.0 6.1
De 18 a 29 6.3 8.4 4.3 3.4 10.7

De 30 a 49 5.5 6.9 2.7 2.9 8.5

De 50 y mas 4.0 4.0 2.3 2.7 6.4

Primaria 0 menos 5.1 5.5 2.8 2.7 7.8

NI NPV Secundaria/Preparatoria 5.9 6.3 3.3 2.9 9.7
Universidad y méas 5.3 11.1 3.5 4.0 8.9
Alto 9.2 10.8 3.0 3.7 10.7

Medio 4.5 5.3 3.8 3.1 8.6

Bajo 3.1 3.7 1.7 1.9 8.2

LOCALIDAD Urbana 5.9 7.4 3.3 3.2 9.1
Rural 3.7 2.6 1.0 1.8 9.6
Norte 5.8 11.5 1.8 2.9 12.6
—— Bajio 5.6 4.3 2.1 2.6 13.3
Centro del pais 59 6.4 8.3 3.8 6.4

Sur-Sureste 4.9 8.9 5.9 2.3 7.6

NACIONAL 56 | 72 | 33 31 | 9
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CONSULTA MITOFSKY

La referencia en encuestas Pagina 15

METODOLOGIA DEL TRACKING POLL ROY CAMPOS

PoOBLACION
SUJETA A ESTUDIO

Mexicanos mayores de 18 afios con credencial para votar residentes en el territorio nacional
en viviendas particulares.

FECHAS DE
LEVANTAMIENTO 2008

04 al 9 de diciembre 2009

ESQUEMA DE
SELECCION DE MUESTRA

Utilizando como marco de muestreo el listado de secciones electorales en el pais y de sus
resultados oficiales de la eleccion federal de diputados en 2006, se tomaron de manera
sistematica y aleatoria con probabilidad proporcional a su tamafio (PPT) 100 secciones
electorales en todo el territorio nacional, en cada seccion se escogieron dos manzanas (0
grupo de viviendas en caso de areas rurales), en cada una de las manzanas cinco viviendas y
en cada vivienda un mexicano mayor de edad con credencial para votar vigente.

TAMARNO DE MUESTRA

1,000 mexicanos mayores de 18 afios con credencial para votar, cada mes.

TECNICA DE RECOLECCION
DE DATOS

El estudio fue llevado a cabo en viviendas particularesa t r av ®s d e camratcara)
utilizando como herramienta de recoleccion de datos un cuestionario, previamente estructurado
mismo que es aplicado por personal calificado para esa labor (el cuestionario no es de auto-
llenado).

DISENO Y EXPLOTACION
DE RESULTADOS

Departamento de disefio y andlisis de Informacién / GONSULTA MITOFSKY.

METODO DE ESTIMACION
DE LOS RESULTADOS

Los resultados presentados no son frecuencias simples, sino estimaciones basadas en la
utilizacién de factores de expansién, calculados como el inverso de la probabilidad de
seleccién de cada individuo en la muestra y correccién por no-respuesta en cada seccion
seleccionada en muestra.

REGIONES EN QUE SE
DIVIDIO EL PAIS

Norte-Noreste: Chihuahua, Coahuila, Durango, Nuevo Le6n, San Luis Potosi, Tamaulipas,
Zacatecas, Baja California, Baja California  Sur, Nayarit, Sinaloa, Sonora.
Bajio: Aguascalientes, Colima, Querétaro, Guanajuato, Jalisco, Michoacéan.
Centro de Meéxico: Distrito Federal, Hidalgo, México, Morelos, Puebla, Tlaxcala.
Sureste: Chiapas, Campeche, Guerrero, Oaxaca, Quintana Roo, Tabasco, Veracruz,

Yucatan.

ERROR MAXIMO Y
CONFIANZA DE LAS
PREGUNTAS ELECTORALES

Aunque cada porcentaje tiene su propio error asociado, el disefio de muestra garantiza que en
las estimaciones nacionales al menos 95 de cada 100 veces, el error no sobrepasa el £3.1 por
ciento. En los estudios de opinién publica, ademas del error muestral, se debe considerar que
pueden existir otros errores ocasionados por el fraseo de las preguntas y las incidencias en el
trabajo de campo.

CALIDAD ESIMM

il
ame eSIMM

CONSULTA MITOFSKY es una de las primeras empresas en México en tener la certificacion
ESIMM (Estandar de Servicio para la Investigacion de Mercados en México), la cual ratifica que
CONSULTA MITOFSKY es una empresa asociada a la AMAI (Asociacién Mexicana de Agencias de
Investigacién de Mercados), que esta en plena capacidad para cumplir eficientemente y con los
mas altos lineamientos técnicos posibles los proyectos de investigacion que se le soliciten;
dicha certificacién, que nos ha sido ratificada cada afio, garantiza no sélo la méxima calidad
sino la evolucién en los nuevos estandares generados con los adelantos tecnoldgicos.

LEGAL

Se autoriza el distribuir, reenviar, copiar o citar estos documentos siempre y cuando no sean
modificados o usados con fines comerciales. Al ser citados solicitamos incluir siempre la fuente
y para los documentos propiedad de CONSULTA MITOFSKY recomendamos incluir la presente nota
de copyright, asi como la marca GONSULTA MITOFSKY y su direccion www.consulta.com.mx.

CKING PO

(¢ wedtids permemonty

¢QUE ES EL TRACKING POLL ROY CAMPOS >

Es la herramienta perfecta y econdmica para generar sus propios indicadores de
coyuntura y seguirlos a través del tiempo; usted contrata el nimero de preguntas que
requiera para la generacién de su propio producto.

TRACKING POLL ROY CAMPOS
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Consiste en encuestas periddicas / cuestionarios multiteméticos / Mide a todos los
ciudadanos del pais / mantiene fechas fijas de levantamiento / logra una
confianza de 95% y un error muestral de 4% / cada cliente es duefio de su
informacién y comparte el costo con otros suscriptores. El hecho de que el TRACKING
POLL CONSULTA ROY CAMPOS se lleve a cabo con periodicidad mensual lo hace el vehiculo

ideal para sus indicadores de seguimiento y coyuntura.

¢QUE RECIBO AL CONTRATAR EL TRACKING POLL CONSULTA-ROY CAMPOS?
Una vez finalizado el estudio, usted recibira la base de datos y un reporte con caracter
CONFIDENCIAL que incluira las preguntas contratadas mostrando el resultado para
todos los ciudadanos entrevistados asi como para algunos segmentos poblacionales
basicos; sexo, edad agrupada en tres rangos ademdas de dos grupos de nivel
socioecondmico (A/B/C+) y (C/D+/D/E).

En caso de haber contratado reactivos por tres 0 mas meses consecutivos, el disefio
muestral permitira entregarle también resultados por region (Norte, Centro, Sur y
AMCM) y cuatro grupos de nivel socioeconémico: (A/B/C+) y (C/D+/DI/E).

¢Y QUE VENTAJAS TENGO?
Unas de las principales ventajas del TRACKING POLL CONSULTA ROY CAMPOS son:

1 La generacion de importantes ahorros econémicos, ya que no requiere
contratar una encuesta exclusiva sino sélo los reactivos que desee evaluar y
asi compartir la inversion del tracking con el resto de los suscriptores.
Reducidos tiempos de ejecucion lo que le permite una reaccién con celeridad.
Obtencion de series de comportamiento a través del tiempo quedando en su
eleccion los meses a medir por ser una herramienta flexible a sus necesidades.
i Obtener mediciones muy concretas que aun cuando requieren

representatividad especial, no justifican iniciar la inversibn en un estudio

especifico.

1 Posibilidad de contratar resultados por regién (Norte, Centro, Sur y AMCM) o
ciudad especifica.

1 Y sobre todo, la generacion de su propio indicador que sélo la calidad y el
prestigio de CONSULTA MITOFSKY le puede ofrecer.

E ]

¢ QUIENES PUEDEN CONTRATAR EL TRACKING POLL CONSULTA ROY CAMPOS >
91 Cualquier persona, empresa, organizacion o gobierno que requiera informacion
permanente, veraz, oportuna y econémica.
9 Cualquier interesado en generar indicadores sobre el éxito de una campafia, de
un programa, de una promocién, etc.
Todos los que quieran conocer su posicion respecto a la competencia.
Quien busque los momentos adecuados para iniciar medidas correctivas o para
modificar estrategias en relacién a la comunicacion.
1 Todas las personas y empresas que deseen identificar la percepcion ciudadana
sobre su imagen.
¢Y DONDE LO CONTRATO?
Escribanos a consulta@consulta.com.mx donde de inmediato nos pondremos en
contacto para analizar sus necesidades de informacién y realizarle una cotizacién en la
cual lo sorprenderemos con nuestras bajas tarifas gracias a este huevo mecanismo
de investigacion. O si lo prefiere puede establecer contacto directo con nuestra oficina
en México; Calle Georgia #38. Colonia Népoles. México, Distrito Federal. Tel. (55)
55.43.59.69.

f
f
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